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專題展示   

小說散文隨選•

  

自助旅行~國外篇•

  

養生‧養身•

  

認識台灣原住民族•

 

---------------------------- 

新書選介   

瞎吃：為什麼我們吃下去的比

心裡想的還要多

•

  

晴空小侍郎2： 明星節度使•

  

不乖：比標準答案更重要的事•

  

心中的小星星= Taare zameen 

par ﹝DVD﹞

•

 

---------------------------- 

借閱排行榜  

中文書借閱排行榜•

 

西文書借閱排行榜•

 

視聽借閱排行榜•

 

---------------------------- 

預約排行榜  

中文書預約排行榜•

 

西文書預約排行榜•

 

視聽預約排行榜•

採編組 鍾淑娟

不乖：比標準答案更重要的事 

  索書號：855 / 2700-10 / 2010

  條碼號：C120065

  侯文詠作 /皇冠出版 / 2010【民99】

  ISBN：978-957-33-2684-7

  

  ~~熱情與迷戀，像是為「願望」而生的一雙強而有力的翅膀~~

  ~~成功不一定通往幸福，失敗也不一定通往不幸~~

   侯文詠最新力作「不乖」，乍看書名頗有叛逆輕狂挑戰世俗的意味，加上俏皮的封面設計很能吸引年輕讀

者的關注目光。但其實作者並非鼓勵為所欲為，而是反對不經思考就一昧聽話、順從的人生態度，箝制了人們

的可變動性以及無限的想像與創造力。本書所提倡的觀點雖不算新意，然而侯文詠以幽默的文句、大量的例

證、一貫的侯式寫作風格來加強這些論點，讓人一翻開書便想一氣呵成，與他的其他文學創作一樣，甫出版即

榮登暢銷書排行榜之列。

  身處瞬息萬變競爭激烈的e社會，要如何確保永不過時？本書條列出八個關鍵思考主題，包括：1.不乖；2.

認真是拼不過迷戀的；3.成功哪有失敗好；4.想事情要用自己的腦袋啊；5.知道是一回事，做到又是另一回事；

6.別讓快樂輸在起跑線上；7.從眼界到視野；8.人文是為了追求連結。

  尋求真理跟解答，不會都只有一個標準答案，本書的核心思想「不乖」，主張運用「思考」與「懷疑」既

有的價值，不斷把挑戰和刺激所得到的知識轉變成自己內在的智慧，讓視野更開闊胸襟更寬廣。作者在書中也

提到許多關於他在陪伴、教養孩子過程中的經驗，他認為要聚焦才能夠有效解決問題，因此父母除了耐力和磨

功之外，與孩子一同分析與討論不同的選擇，讓他們自己做決定，想過了再做，就能勇於「選擇」，開心承擔

結果。

  作者特別強調「人文」的重要性，當人們受到相同情緒與想法感動時，增進了彼此間的連結也獲得經驗學

習與智慧，因為人文我們連結在一起，也因為連結在一起，而超越了有限的自己。「乖」的文明固然能夠擁有

穩定性，卻缺乏對變動的適應能力；「乖」的文明像不可逾越的一灘死水，「不乖」的文明擁有能隨著時間

「改變」的變革能力。突破了那些別人給的標準答案，進而培養出適應變動的競爭力，追求真正屬於自己的答

案，便能開創出自己想望的人生！

  侯文詠的作品條理分明，深具邏輯性，善於分析加上前衛性的想法，讓他能去鑽研一些平常被認為理所當

然的事情，一如由人人稱羨的醫學領域轉換人生跑道的歷程，就是他相信即便沒有追隨主流價值觀，一路看到

的風景仍然可以是幸福的，也因而造就了一個不同以往的燦爛人生，這不正是「不乖」的最佳例證嗎？
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