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摘要：

本研究為夜戴型角膜塑型鏡片(OK)對高階像差(HOA)、眼軸增長和調節的影響。受試者皆為健康眼睛且近視度數介於低

度至中度，讓他們每晚配戴角膜塑型鏡片共9個月。每個月測量一次角膜地形圖和調節力。檢查中央角膜和周邊角膜的

參數變化與HOA之間關聯，是使用線性混合模式，以及調節和眼軸增長與HOA之間的關聯。33名受試者（平均年齡19.61

歲）。加入試驗時的平均屈光度為-2.97 D（範圍是-1.00至-5.00D）。球面像差(SA)與中央角膜厚度的變化(β = 0.21, SE =

0.10, p < 0.037)和中央角膜曲率的增加有關(β = 0.34,SE = 0.15，p = 0.026）。彗星像差的變化隨著角膜曲率變化而增加

（β = 0.84，SE = 0.18，p < 0.001）。眼軸增長與水平慧星像差（β = 0.19，SE = 0.07, p = 0.018)和球面像差SA (β = 0.20,

SE = 0.07, p = 0.003)有關。雖然調節力和眼軸增長與HOA相關，但眼軸增長與角膜塑型鏡片佩戴者的調節力無關。
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