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中山醫學大學食安青年軍-以學習擴大服務，以服務實踐所學

  營養系王佩姍 / 餐飲系USR計畫賀安 助理

在教育部大學社會責任實踐計畫啟動執行下，中山醫學大學食安青年

軍—以學習擴大服務，以服務實踐所學，讓師生一起「做中學，學中

做」，除了將知識傳遞給社會大眾，也到中小學散播食安種子，以期能散

佈知識到基層而且從小建立正確食安觀念。

媽祖繞境周邊餐飲輔導[107/4/13-4/26]

大甲媽祖繞境不只是傳統的宗教活動，也成為台灣國際觀光的盛事之

一。繞境期間街邊處處架起了大紅色的棚架，是由各地媽祖信徒所設的點

心站，免費提供香噴噴的米粉、水果…等等豐富美食給信眾享用，可以深

深體會到台灣民眾的熱情。然而雖是信徒的愛心，但是食品衛生安全也不

能忽視﹗要是在這樣的大型活動中發生食物中毒的事件，後果不堪設想。

因此中山醫食安軍配合食安處稽查員一同於大甲輔導查核餐飲攤商、店家

與周邊點心站衛生，鼓勵工作人員要穿戴工作衣帽、垃圾桶加蓋、廢棄物

妥善處理等，並避免食物在烈日下曝曬以致變質，或是直接置於地面受到

汙染。

無論信仰為何，守護食品的安全人人有責，食安軍希望透過實際的行

動去維護食品衛生安全，將食物中毒的可能性降至最低，這就是中山醫食

安軍實踐社會責任的最佳寫照。

食安處採訪活動[107/4/27]

台中市食安處為今年新成立的食品藥物安全管理機構，為了伙伴們更瞭解食安處，中山醫食安青年軍團隊於4/27下

午實地去採訪了新設的食安處。食安處洪秀勳處長十分重視本次採訪，邀請與食安有關的各單位，包含安全組、食品產

製組、食品流通組及檢驗組等組長及幹部出席，對於食安軍所提出的問題皆一一認真且清楚地回覆，表示期望透過這樣

的會談聽取學生不同的想法與建議，讓食安處了解年輕世代的想法，互相學習。

本次採訪活動，食安軍全程錄製，預計陸續釋出精彩片段，讓各界更認識食安處並將能了解其努力的方向與目標!

成功國中校園食安與營養衛教[107/5/2]

中山醫食安軍團隊進入校園，為成功國中的學生介紹107年度最新修改的每日飲食指南，透過互動問答與遊戲幫助

學生了解均衡飲食的重要性，並指出一些常讓人誤解的食安謠言，幫助學生建立正確食安觀念，而成功國中的學生們也

熱情回應，且期待食安軍的大哥哥大姊姊未來能再次前往。

深耕中小學校園食安計畫(USR)

在食安青年軍的搭配下，至各地宣導播下食安種子是很重要的基本行程，且透過辦理食安訓練強化學生食安服務職

能，並輔導校園廚房GHP以建構學校食品安全環境。結合「宣導」、「教育」與「輔導」三面一體來替學童把關飲食，

完善建構食安，是我們社會責任的重要執行。

歡迎在台中市從事食品業或餐飲業者來電諮詢，一起為食品衛生安全努力(洽0988-455-855賀小姐)

 食安青年軍-中山醫學大學團隊的粉絲頁，為民眾宣導正確的食安理念，請幫我們按「讚」https://goo.gl/OeAVh7

食藥署「藥物食品安全週報」有最新相關資訊，歡迎大家訂閱，
 

https://consumer.fda.gov.tw/Pages/List.aspx?nodeID=310請點選下列網站並於左下角點選「電子報專區」進行訂閱

http://www.fds.taichung.gov.tw/ct.asp?xItem=1954637&ctNode=35397&mp=10802D
https://goo.gl/OeAVh7
https://consumer.fda.gov.tw/Pages/List.aspx?nodeID=310

