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職場新鮮人的自我行銷術

  健康管理學院

為提供同學對大學生活規劃及未來生涯參考，本次健管院職場入門

輔導講座特別邀請中天新聞主播敖國珠小姐演講，以個人人生經驗，提

供學生學涯參考。

敖國珠主播就讀文化大學中文系，自認需要多一門專長，輔修新聞

系，但因非新聞系畢業，在找工作時也是歷經一番波折。但不放棄之

下，先錄取擔任自立早報財金記者，之後轉戰華衛新聞台、超級電視

台、民視、三立新聞台等擔任主播職務，目前於中天新聞台擔任製作人

主播。

會場上敖主播分享由中文系畢業後，先擔任週刊文字編輯及秘書職務，因對新聞工作的熱忱，不放棄的投遞履

歷，經過有效自我行銷，於報社先擔任記者，之後由平面媒體轉戰電子媒體，擔任主播職務。這些轉變要先知道自

己要的是甚麼，以興趣或專長擺放第一位，於面試的時候吸睛的履歷、適合的打扮、得宜的談吐、優雅的舉止及滿

腔的自信都是必要的，務必做到中庸之道「剛剛好」，「過與不及」都扣分。在就業期間，不間斷累積功力，要有

什麼收穫，必先怎麼栽。

除了分享自我經驗之外，與同學現場實際模擬面談互動，增加同學的溝通能力及面談技巧。本次活動問卷調查

滿意度高達95.97%。感謝各位老師及同學參與，活動圓滿順利結束。
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