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中區大學新生英語強化營心得分享

  醫學人文暨社會學院 / 應用外國語言學系

逢甲大學 航太與系統工程學系賴政佑

參加由中山醫學大學應外系所舉辦之中區新生英文強化營，使

我英文聽力和閱讀能力都有所成長，並且有許多題目可供練習，也

有TA可以詢問。老師的解析使我們學習到許多精闢的解法，例

如：介系詞後必定接動名詞，形容詞與副詞的用法，也有新發的單

字本可供我們背誦，可以認識許多新單字，TA也有列印許多閱讀

常出現的單字讓我們練習，相信經過兩個禮拜的英文強化營的洗

禮，我們的英文能力會有所進步！早上的訓練我們聽外籍老師的口

音，去習慣多益考試內容的說法，下午有中師專門替我們解答，不

管有多少問題都可以獲得詳細講解，也可以邊看解析慢慢加強，補充老師上課有漏掉沒聽到的部分，可以再度

充實自我實力，以得到更高的英文領域。

在英文營可以認識許多的人，使自己的視野更加寬闊，在人與人的競爭下可以促使人有想上進的求知慾，

可以使所有人的資質向上提升。在宿舍也可以互相切磋，以充實自我實力。上課時是競爭對手，互相磨練，互

相砥礪，而在下課時則是好朋友，互相鼓勵，互相交流。

英文營也教導我們如何處理問題，面對不懂得生字，該怎麼勇於面對，去尋找解決問題的方法，而不是逃

避，一旦我們逃避英文，只會使我們更加討厭英文，所以TA們用很多另類的方式讓我們去喜歡英文，像是一些

英文小遊戲，這樣才能讓我們更加進步。不只解題技巧，TA在這些日子也教我們如何控制情緒去面對英文，這

樣才能有效發揮我們的潛能，考取更高的分數。我會參加這個英文營主要是為了想加強英文，充實自己，希望

自己在未來擁有更好的競爭力，並在未來占有更多的優勢。

中山醫學大學 心理系郭姵汝

很開心能參加英語強化營而且又是在自己的學校-中山醫大。這十天過得很快也很充實。剛開始不管上課還

是考試,我都一直跟不上別人,到後來回宿舍都會複習及預習加上TA給的多益訣竅,使我慢慢進步。雖然不是頂尖

的好,但我相信一點一點終究可以變成大圈圈。剛開始同學們互不熟悉,互相拿著名牌自我介紹,TA們帶著我們玩

許多互動遊戲更了解彼此,大家變得都不在是第一印象那樣的害羞而是最自然最天真的我們。雖然在小組中,總會

發現與自己不太一樣的人,但可能也許有些成長就不太會計較這麼多吧!不太會像以前那樣直接大喇喇的把情緒顯

現在臉上,只不過心裡無限碎碎唸吧!小組間的玩笑,小組間的默契,小組間種種回憶都永遠記在我心中,因為這也是

人成長的一部份。雖然家住在台中,但還是頭一次與不認識的人住在一起,剛來的第一天都不太熟悉很靦腆,不過還

是說了很多關於自己的事。很開心室友們都是同個學校,至少以後在校園裡並不孤單。我們沒有很熟,所以多半時

間,我們都一起看書,一起背單字,一起在差不多時間睡覺。我很開心遇到好的室友,因為至少不會這個那個很麻煩

的不合。雖然我們話真的不多但我相信我們只是還不太熟,以後就會更進一步了。

希望未來我能夠繼續認真學習英文與其他專業,還有一些生活中的知識與道理,以後我有一天多益要考到八百

分來炫耀一下-因為我參與英語強化營讓我英文變更強的。感謝中山醫大老師及TA們的照顧。感謝同學們的包容

與關懷。希望我未來還能有機會當學員,認真努力再學好英文而不要浪費每分每秒。


