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日本齒科大學見習之旅

  王韻涵 林宛螢 許睿安 / 吳長駿 張泰銓

非常感謝，也覺得非常幸運，我們五人可以參與日本齒科大學

為期一個月的見習之旅。這一個月，我們體驗了日本的人文、生

活、以及牙醫體系，對我們來說，是很珍貴的回憶。

剛到日本的第一天，我們拖著大包小包的行李，歷經一番轉

車，終於到達我們的目的地---日本齒科大學新瀉分校。一下新幹

線，就有親切的教授在車站迎接我們、帶我們去吃飯、帶我們認識

新宿舍，日方對海外遊學見習的學生，準備真是十分週到，宿舍裡

所有的家電一應具全，讓人備感溫馨，好像就待在自己的家裡一

般。

在學術方面，日齒大的老師們很用心地幫我們安排了各式各樣

的課程，他們的分科跟我們學校不太一樣，分為以下這幾個部門：

綜合診療、兒童齒顎矯正、口腔外科、植牙中心、居家照護中心、

口腔病理科、睡眠障礙中心和麻醉科等等。其中，綜合診療科就是

贗復、牙髓病、牙周病、顳顎關節、牙齒美白…等綜合在一起，在

這個診間的醫師，會負責病人所有綜合問題。另外，日本的在宅齒

科醫療十分進步，除了定期的洗牙外，其他包括印模、調整義齒、

拔牙等等，也都為在宅醫療的範疇。

這一個月的日本之旅，我們認識了日本牙科與台灣的不同，也

體驗了當地的生活與人文，是非常寶貴的經驗。而此趟旅程中，特

別感謝中山以及日本齒科大學的五十嵐、水谷、中村教授以及恩田先生，讓我們能有這麼一次收穫滿滿的旅

行。


