
 

台灣與俄羅斯國合計畫—前往莫斯科大學學術交流

生醫系碩士班 / 洪郡澤

當得知能到莫斯科大學作為國際合作交換學生時，真的非常開心，

因為難得有這樣的機會出國觀覽不同的文化以及不同的人群；不過這是

我第一次以交換學生的身分到一個人生地不熟的國家，又傳聞俄羅斯人

性格孤傲難以親近，當下確實讓我稍感不安與怯步。儘管如此，我仍帶

著滿滿的期待與好奇，決定好好一覽俄羅斯不同的地方風景和人情。

在經過一連串繁複的申請過程後，我帶著一顆滿懷期待的心情隻身

前往了遠在四千公里外的莫斯科。當地氣候乾爽怡人，風景優美，四處

綠意盎然，和我想像中冰天雪地的景象相差甚遠。在當地學生的帶領下

我順利的抵達了莫斯科市區，莫斯科是一座相當繁華且先進的國家，沿

途除了雄偉富麗的建築以外，路上的行人個個都筆挺時尚，這般景象著實令我大開眼界並且讚佩不已。

本次合作計畫有幸能與化學系 Prof. Ivan Sakharov 於小分子毒素螢光檢測模式上合作於小分子毒素螢光檢測模

式，與他們一起研究的這段其間讓我感觸良多。在我到當地之前，Prof. Ivan 已與各國實驗室合作過，對於各國學者

訪客早已能從容應對，但與我們談話就像朋友及家人一樣侃侃而談，每天的用餐時間總是快樂愉悅的交流今天發生

的每件事，每當我回過神來才會意識到坐在此與我們交談的是一位教授。莫斯科國立大學 (Lomonosov Moscow State 

University) 是俄羅斯首屈一指的大學，其學系眾多，研究領域廣泛無垠，畢業後學生普遍受業界青睞。在俄羅斯中屬

一屬二的大學中，對於規條之嚴謹繁複不僅沒讓這群學者們停下腳步，反而使他們更加樂觀開朗，對於研究更加細

心及執著，深怕每次的實驗也許就是最後一次。每當我們視為理所當然的事，對他們而言則需要再三考慮，也許是

資源有限的關係，我們在台灣每天上學一樣簡單的事就如同他們每天所需面對的事，每個步驟、每件事都有巧思所

在。我深刻的感覺到不論是學者或是學生，他們對於研究工作都有相當的熱誠及自信，對於環境改變的適應及應辨

能力迅速，這種環境下的學生與資源垂手可得的台灣學生相比呈現很大的差異。

俄羅斯領土遼闊、民族文化多元複雜，如非長期交往，一般很難理解俄國人的想法以及其相處模式。不過俄國

人並非真的如此神秘或冷漠，這些日子相處後，我發覺只是民族性的差異認知不同而已。俄國人大多個性坦率、不

客套，喜歡有話直說，因此常被誤解為粗魯、無理或冷淡；其實他們只是習慣如此，對外國人不會特別禮遇或熱

心，反倒是一視同仁的看待。學術交流之際，遊歷聖彼得堡。此地處高緯，本次赴俄剛好於夏至前後，聖彼得堡即

使在深夜時段，太陽位置仍高於地平面7度，形成日不落的白夜美景。聖彼得堡自建成以來一直是俄羅斯的藝術及文

化中心。或許因為文化底蘊深厚，當地人民普遍親切有禮、氣質溫文，身處其中體會了有別於其他市鎮的獨到民

情。縱使在一個繁忙且講究效率的現在社會裡，依然注重生活情趣、步調優雅，在工作之餘仍能享受日常上的輕鬆

愜意。

這次的合作計畫讓我開了眼界，讓我能已不同的層面和角度去看待身邊我們習以為常的人事物；學著珍惜手邊

的資源。俄羅斯早已不像我們印象中那般鐵血無情，在這個國家熱誠溫情隨處可見，只是那般包裝在它們冷酷的外

表里，希望在未來還有機會能載回到這座美麗且真誠的都市。
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