
國際文化節多元文化系列講座:埃及文化-古埃及文化與歷史

  國際處

在全球化的時代，跨界與相互依賴性愈來愈強，在探討文化多

樣性與社會議題時，兼顧在地與全球觀點，是世界公民應具備的素

養，為此國際事務處特別邀請中山醫學大學醫研所Dr. Yasser

Nassef講述古埃及文化與歷史(Egyptian Ancient History and Culture)，讓

同學能了解不同文化，增進國際觀。

本講座開場由國際處蔡淦仁國際長開場，國際長介紹Dr. Yasser

為曾經就讀中山醫大的學生，之後旅居世界各地，現在則長住在杜

拜，在台灣多所大學都有任教。Dr. Yasser除了介紹一些為世人所知

的埃及古物:木乃伊與古蹟-金字塔與方尖碑，還介紹了古埃及歷史與

發源、食物以及日常生活，講座中，教授特別介紹了埃及人的飲食

習慣，提到了麻薏的食用，教授表示在旅居世界的時候，並沒有發

現一樣的食物，然而當他來到台中居然發現當地人會用麻薏煮湯，

還有他發現只有台灣的芒果有著和埃及芒果一樣的風味，其他地區

的芒果和埃及不一樣，這樣的巧合，讓他覺得很特別，講座中Dr.

Yasser教大家如何讀懂一些簡單的埃及象形文字，同時應同學要求教

大家幾句簡單的埃及話，同學們都覺得非常新鮮，雖然本次講座全

程使用英文演講，但Dr. Yasser的熱情感染了大家，活潑生動的介紹

讓同學聽得津津有味，沒有語言的隔閡。

講座尾聲，Dr. Yasser還勉勵同學趁著年輕要去完成自己的夢想，不要虛度光陰，想做甚麼就要馬上去做，不要只是計

畫，這樣永遠不會實現，並且要勇於求助於人，不要堅持獨自努力，學校的老師們都會願意給予建議與幫助，最後問答時

間，很多同學都很踴躍舉手發言，Dr. Yasser也大方送出咖啡兌換卷獎勵同學發問，於演講後還有同學向教授繼續請益，很

多同學也期待還有更多類似的講座。
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