
國際文化節多元文化系列講座:伊斯蘭文化-起源、信仰與生活

  國際處

放眼全球，世界上少有其他地區可以像中東有著出豐盛多采的

歷史文化資產，也正因如此，其歷史過程更顯得厚重及盤根錯節。

在這個錯綜複雜的區域，正是伊斯蘭教發源地，這古老的宗教自古

以來一直影響著全世界，近年伊斯蘭世界更是屢次出現在國際新聞

版面，為了讓本校同學有更宏大的國際觀，國際事務處特別邀請國

立政治大學阿拉伯語文學系張景安教授以中東研究新視角詮釋伊斯

蘭文化，將對伊斯蘭目前於世界上的分佈、重要性作一簡介，並提

出一些容易被誤解的地方，介紹其起源為何，並對其信仰內容做一

些討論，最後針對伊斯蘭如何影響穆斯林的生活方式進行簡單探

討。

張教授表示，伊斯蘭教是世界上最古老的宗教之一，也對後來

的基督教有重大的影響，但因為發源地離我們身處的東亞地區較為

遙遠，在台灣的我們，卻似乎感受不到，或是有一種模糊的概念，

伊斯蘭這三個字彷彿曾經聽說，卻又不知道它們從何而來，很多人

因為未知而恐懼，但如果詳讀可蘭經內容，可發現伊斯蘭教義是一

個教導信眾須尊重他人信仰的宗教，張景安教授也對聖戰做了解

釋，他表示伊斯蘭的聖戰於內在是一種克服自身弱點的奮鬥，對外

則是自我保護與防衛，和現今新聞上看到的恐怖攻擊行為並不一

樣，大多數的穆斯林也都是愛好和平。

在近2小時的講座，在演講中張教授澄清了很多一般人對於伊斯

蘭世界的刻板印象，還有西方世界近100年來對於伊斯蘭世界態度的轉變歷程，另外伊斯蘭在不同國家也會以不同的文化呈

現，融合當地風俗，展現出在地化多元的風貌，讓同學了解到這些伊斯蘭教不僅是一種宗教信仰，而且是一套價值體系和

生活方式，作為世界一古老文明體系，伊斯蘭文化對世界發展有著重大的影響，它既是一般意義上的文化，又是一種宗教

性質的文化。理解伊斯蘭文化的歷史演進、思想內涵和價值趨向，不僅是對文化本身的思考具有相當的價值，而且對於釐

清世界格局、促進世界和平也具有重要的意義。
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