
2023/5/16 下午3:17 中山醫學大學電子報-第167期

https://message.csmu.edu.tw/ePaper/ePaperBrowse.asp?PublishID=202 1/2

林釗尚院長百萬奬學金捐款母校中山醫大 捐贈儀式

  秘書室 / 國際處

林釗尚醫師是本校醫學系75級校友，在台中大雅開業，現任大台中醫師公會副理事長及台灣兒科醫學會常務監事。長

年默默行善，在病人眼中他視病如親，新冠疫情期間屢屢在衛政系統徵召下投入快打站、視訊問診等服務，也曾為了協助

偏遠長者到宅接種疫苗冒雨在鄉間迷途1小時始命必達；長期投入長照居家醫療的他，總是趁著休診空檔奔赴病患家中給予

適切的醫療處置，並且經常應邀到日照中心為阿公阿嬤表演薩克斯風。

「食果子，拜樹頭」林釗尚醫師本著飲水思源、感念母校培育恩惠並有感於求學時靠打工、貸款完成學業的艱辛，在

畢業行醫30年後，成立「林釗尚診所獎助學金」為貧苦學子撐傘；回饋母校，提供每年120萬、連續3年的捐款，嘉惠後進

並勉勵學弟妹能積極向學，希望幫助更多學弟妹不因急難或生活艱困放棄築夢、並期待學弟妹能精進研修、有更好的表

現。

林釗尚醫師表示，助學金是希望所有同學，在突發的急難狀況下，讓學校能即時伸出援手，協助學生解決難題，盡快

回歸正常學習；除助學金之外，每年120萬連續三年的捐款，也提供一定額度的獎學金，主要鼓勵下列項目表現優異的同

學：

1、獎勵醫學系學生辦理醫學人文活動獎金 - 提升學生的人文素養及人文關懷的能力。

2、獎勵醫學系學生參與國際學術交流、學術會議及競賽獎金 - 拓展學生的國際視野。

3、獎勵醫學系學生參與學校研究計畫獎金 - 拓展學生參與基礎及臨床的醫學研究實力，培養醫師科學家。

林醫師回憶當年，考進全國僅六家醫學系之一的「中山醫學院」，心懷感激地說，是祖上積德、萬幸才能考上。林醫

師自謙表示天份不高，但為了改變老天給他的環境，藉由苦讀希望能改善家裏經濟狀況。自小家庭經濟收入不很穩定，非

常感激家人節食縮衣，供其讀書及補習的龐大花費。求學的動力源於鄉下務農的阿嬤及父母親的一句“你要當一個醫生”

的期勉，讓小小年紀的他，能一路努力逐夢。他自述曾被高中老師質疑「你成績普普，為何還來讀高三丙組醫科班」，這

句話令他一輩子難忘，也曾讓他懷疑自己的選擇。所幸心中存著信念，「沒有傘的小孩，只有努力往前衝」，也如願考上

「中山醫學院」。

求學期間為了減少父母的經濟負擔，林醫師靠著助學貸款及兼家教賺取生活費；放假日及暑假，也透過醫技系學長介

紹，到各社區及路邊幫房地產銷售公司發傳單和海報，積極打工，把台中市社區走過了好幾圈。一路走來家人、親友都是

他的貴人。靠著打工、貸款的艱辛就讀過程，讓林醫師更具同理心，藉由成立「林釗尚診所獎助學金」，希冀能幫助到因
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家中遭逢重大事件，需要緊急協助的學弟妹們，能順利完成學業，同時也鼓勵表現優異的學生，能精益求精更上一層樓為

母校爭光！

本次的捐款活動林釗尚院長偕同夫人及公子共同出席，由中山醫學大學黃建寧校長代表接受林釗尚院長受贈。


