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世界展望會攝影展觀展心得

  國際處

應外系 陳苡瑭

非洲兒童政策論壇的一項研究表明，近幾年來非洲大陸經濟正不斷

成長，但仍然有近6,000萬的兒童長期處於飢餓狀態。

由於食物匱乏，全球每三秒就有一名兒童死亡，也就是說，每天有

10,000名兒童因飢餓而死亡。雖然全球有些區域兒童飢餓情況逐漸改善

中，但非洲一些地區的情況卻正在惡化，主要原因來自於政治因素，因為

政府漠不關心、不負責任的治理和經濟管理不善所造成的。

看到這張照片的時候，心裡的感觸真的很深。我可以說是生活在一

個食物富足的地方，從小到大好像沒有真正的挨餓過，也沒有為了吃的煩

惱，頂多是煩惱要吃什麼，但是在這個世界的某些地方，食物卻可能是他

們最大的煩惱。看到這張照片，讓我為他們感到難過的同時，我也感恩我

是生長在一個不會讓我餓肚子的家庭，甚至還能讓我吃得好，感謝我的爸

爸媽媽，也為小時候浪費食物的自己感到羞愧，那時候怎麼都沒有想到，在我浪費食物的時候，又有多少人挨著餓，以

後我都不會再浪費食物了！思考到這裡，我又想到，除了不浪費食物之外，還有什麼方法可以幫助到他們不再深受飢餓

之苦呢？

醫管系林憶辰

還記得小時候聽過的神話故事，英雄后羿為解救天下蒼生射下九個太陽的神話故事；然而，現時中沒有輪流上天

的十個太陽也沒有射日英雄后羿，但是卻有因為一個太陽而大旱三年的國家存在，生在海島國家的我們詠有豐沛的水資

源，雖然處於熱帶氣候區卻也涼爽舒適宜人居住，這樣的我們都難免會在下雨天裡抱怨，報怨天氣不佳不能出去玩，報

怨天雨路滑鞋底沾滿了泥濘，抱怨下雨天外出上班上學交通堵塞極為不便；但我們抱怨的同時，有人在乾涸的土地上祈

求水氣降臨，有農夫望著連高粱也無法生存的旱地嘆氣，有孩童放下書本離開教室踏上了找水運水的路程。

昨天(12/17)中午有幸聽到跟著展望會去到世界各地的老師的分享，看著一張張照片，聽著一段段照片背後的故事，

我的眼眶不禁酸澀、喉頭不禁哽咽，或許大家都知道他們的存在也知道他們需要世界的援助，但聽到跟真時看到是兩種

不一樣的感受，原來真實的世界竟是這麼的真實，原來還有比我年紀還小的孩童生存在那樣的環境裡，我們沖馬桶的水

都比他們的飲用水乾淨衛生，我們隨手掏出的一二十塊零錢竟是一個孩童一年也湊不齊的學費，就在環境造成的哀歌

裡，居然還有人蛇集團騙走一個家庭的支柱，進而不斷剝削榨乾他們最後的價值；環境的災害或許是無法避免的輓歌，

但來自同類的惡意卻是真正墮入地獄的原兇，不管是騙錢騙力的人蛇集團也好，或是政治角力下的犧牲品也好，連逐年

加劇的乾旱也很有可能是已開發國家造成的惡源。

語聽系 謝沛安

世界展望會一直以來都對於經濟或資源較落後國家展現關懷以及救助，這次展出許多照片，讓我們看見這些國家真

正的現況。其中最有感覺的照片是上面這張，小孩的眼裡不是天真無邪的笑容，而是滿臉的愁容以及看似在求教的眼

神，令人難忘以及產生憐憫的心，本應該是開心、無憂無慮的童年，卻因為糧食、環境而需擔憂，希望透過人道的救援

以及協助，能讓他們恢復可愛的笑容。下圖則是些許的白飯及碗裡看起來有些泥土，可以看出他們環境的困境以及糧食

的情況。透過展出的內容，除了可以了解這些落後國家的現況外，也可以提醒我們自己應該要珍惜資源，那些被浪費的

資源對於某些人來說是很珍貴的。此外，也可以斟酌個人的能力，捐助物資或是金錢，即使金額不多或是物品很普通，

對他們來說都是幫助非常大的。曾經捐助過舊鞋給相關機構，因為舊鞋對我來說已經穿不下，不會再使用了，所以捐出
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去給需要的人使用，雖然不是什麼很貴重的物品，但能提供他們的腳一些最基本的保護，至少免於受傷，也算是非常值

得了。

應外系 古秩瑄

因為氣候變遷的影響，現在世界上水資源珍貴，而非洲更是缺乏水資源，缺少乾淨的水資源下，可能會導致人生

病，嚴重的話甚至會失去生命，之前看過一篇報導說非洲的人要花很多時間才能取到水資源，也有許多孩子為了要取水

而無法去學校學習，取水的過程中也可能會遇到危險，而且取到的水也不一定乾淨，要是能改善取水的問題，居民的生

活也能減輕負擔，這張照片可能是兩個小孩提著水桶要去取水，他們可能要去很遠的地方才能取水，不過有兩個人一起

作伴，路途上比較不會覺得孤單，發生危險也能夠互相幫助，而且他們可能因為去取水而導致今天不能去上學，生活非

常辛苦，在台灣我們幾乎隨手都有乾淨的水可以用，不需要為了水資源而煩惱，所以我們可能很難想像他們的生活，最

近台灣水庫出現了蓄水率不足的問題，中南部可能會出現缺水的危機，所以我們需要節約用水，愛惜水資源。

職治系 陳學煒

這張照片讓我不禁覺得自己生長在台灣是一件很幸福且幸運的事，在台灣不必為了水資源的問題而奔波，而在較落

後的國家卻因為水資源缺乏而需要跋山涉水的去河邊提水，這是件十分艱辛的日常生活常規，但為了活命，他們必須這

麼做。

但取得水後真的能夠幫助他們維持基本的生理需求嗎？答案是否定的，他們缺乏基本的衛生知識而飲用未經過處理

的水最後會犧牲掉健康就只因為喝了一口不乾淨的水，若能夠加強他們對於健康衛生的觀念，那勢必能夠大幅改善死亡

問題。

也許一個簡單的衛生觀念在台灣是一件微不足道的事情，但是對於這些較落後國家的人來說，卻是一個能夠延長壽

命的良方，若台灣有能力推廣這些看似簡單的觀念到這些地區，那麼勢必能夠幫助許多人，也能讓這些國家的人認識何

為臺灣，讓國際知道我們也是個有能力為世界做出一份貢獻的國家進而讓臺灣有更多發言權以避免遭受忽略，這樣能造

就一石二鳥等雙贏的局勢。

醫資系 郭子婕

看到這張照片的當下，不禁讓我回想起，國中時，班導總是會在每週固定播放<<地球的孩子>>這檔節目影片。

讓同學們有更加寬闊的視野及國際觀，同時也增進了大家對於時事和教育的關注度。並且，我也感到一絲絲的慚愧

縈繞在心中，在我正煩惱著究竟該買哪一個新後背包較好背又耐重時，照片中的孩子背的書包卻是縫縫又補補，不僅殘

缺又破爛，它甚至連一個書包基本的功能──完整包覆與保護其中的內容物，都無法做到。放在書包內的課本也是充滿

著歲月的痕跡。

經過時光的洗禮，泛黃、發皺看起來似乎還泡過水。但轉念一想，有泡水的痕跡，有可能是雨天時，書包無法發揮

其包覆與遮蔽的作用，致使課本泡水。再細想，課本上的字與圖片，有極大的可能因為以上的因素，而早已模糊不清，

難以辨認。因此我們應該懂得知足、惜福再造福的道理。

視光一 楊敏

欣賞完這些照片讓我印象最深的是他們的笑容。

我想平常我都不那麼笑，可是他們生活在這麼艱困的環境，做著粗活，為了取水頂著容器千里迢迢也只得到一點不

乾淨的水，為什麼他們的笑容卻比我們這些不愁穿有得喝有得吃的人來得燦爛？除了他們懂得苦中作樂以外，是否是我

們得到了之後更加貪婪，永遠都不知足，反而感受不到擁有的快樂？

試想我從富裕的環境突然間降到飢餓國度，該會有多痛苦，簡直不敢細想，可能也無法真正體會。換做那些困苦的

人，哪怕只是送一瓶乾淨的水，他們也會很高興。但是如果是瞬間降到繁華城市變成富有人家，是不是很快的也會感受

不到自己有多麼的幸福？我想這應該是人類的通病吧，當擁有很多的時候只會想要更多。
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這是我看完攝影展的想法，他們那些單純漂亮的笑容，或許是老天對他們的憐愛送給他們的禮物吧。

我也想提醒自己我是很幸福的人要為幸福的自己感到開心，時常微笑。

醫資四 李昱廷

從這次展出的照片中，我深深地感覺到，世界上雖然有很多國家，但各國能獲得的教育資源都不同，尤其是各國內

的教育制度。在過往的教育制度以及普世價值中，男性以及高等門家都能夠獲得良好的教育資源，以至於社會上層階級

的人們都屬於世家輪替。包含印度而言，現今女性受到的重視程度仍不高，令人難以想像看似已經成熟且不應歧視女性

的狀況仍會出現在少數國家。能受到良好教育是多麼不容易的一件事，反而很多能受到平等教育的國家中，有部分的人

因為資源獲得容易，而不珍惜，甚至不願意學習。每個人的際遇都不同，我也深深了解到，一旦有機會且自身有能力，

就應該尋求各種機會幫助需要幫助的人們。教育，是很重要的一件事，也會深深影響他人的人生。


